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Trainer-C-Ergänzungsmodul / Modellprojekt 

Wildwasser „soft“ –  

Paddeln mit heterogenen Gruppen auf leichtem Wildwasser  

Was sind die Grundlagen und Voraussetzungen 

 für eine erfolgreiche und zeitgemäße Kanuschulung im Wildwasser?  

Zielgruppe ÜL, Trainer C, 

 Personen aus dem Bereich des DKV, die sich für Traineraufgaben im 

Verein interessieren, Trainer, die Anfänger und „weich gebliebene“ 

WW-Fahrer im Kanuverein gezielt fördern möchten. 

Leitung: Wolfgang Nagel, Jan Michel Zedler, Philipp Notheis, Steffen Kneisel  

Termin: Dienstag, 17. – Mittwoch, 18. Mai 2016 - Pfingstferien 

Treffpunkt:  Amlacherhof in Amlach bei Lienz/Osttirol (A) ,  

dorfseitig vor der Villa 

Uhrzeit 10.00 Uhr 

Material: Wildwasserkajak- Vollausrüstung. 

Schwimmweste mit Cowtail,  Sicherheitsausrüstung, lange 

Kälteschutzkleidung, Verpflegung für den Tag auf dem Wasser. 

Themenkatalog 

(Auswahl):  

 Welche Lernziele sind uns wichtig? 

 Wie sieht eine geeignete WW Strecke aus?  

 Wieviel Vorbereitung muss sein? 

 Was macht ein gutes Trainer-Team aus? 

 Erfahrungsaustausch zum Umgang mit dem Thema Angst  

Kosten: 90 Euro 

Leistungen: Flussführung, Unterricht 

Lizenzverlängerung:  16 Stunden  

für Übungsleiter und Trainer C Freizeitsport und Leistungssport 

Voraussetzungen zur 

Teilnahme 

 Begeisterung für die Vermittlung des WW-Kanusports 

 Vollständige WW-Ausrüstung, Name am Helm 

 Beherrschung der Kenterrolle wird empfohlen 

Besonderheit: Nach Rücksprache Teilnahmemöglichkeit an der Pfingstausfahrt 

Lienz-Amlach des Kanuclubs CJD Kaltenstein, Vaihingen/Enz, vor und 

nach den Kurstagen. Kein Unterricht. Keine Kosten. Teilnahme auf 

eigene Gefahr. Informationen: www.kanuclub-vaihingen.de   

Anmerkungen:  Das Ergänzungs- und Fortbildungsmodul ist kein Paddelkurs.  

Wer Anfänger auf leichtem WW führen möchte, sollte sich im mittleren 

http://www.kanuclub-vaihingen.de/
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Schwierigkeitsgrad (WW II-III, entsprechend EEP 3) sicher und 

selbstständig bewegen können. 

 Im Mittelpunkt steht die Methodik und Didaktik bei 

Wildwasserneulingen im unteren Schwierigkeitsbereich.  

 Die Kursstrecken werden den Fähigkeiten der Teilnehmer 

angepasst. 

 Ergänzungsmodul. Anfahrt, Unterkunft und Verpflegung auf 

eigene Kosten. 

 Um Mitwirkung bei den Transfers wird gebeten.  

 Anmeldung über die KVBW-Homepage. Anmeldeschluss 14 Tage 

vor Beginn.  

 In diesem Fall ist Übernachtung im Amlacherhof empfohlen 
(Camping, Appartements, Übernachtungszimmer, Caravans, 
Mobile Homes) www.amlacherhof.at 

 Übersicht über einen kleinen Teil der erreichbaren Flüsse und 

Streckenabschnitte: 

http://www.osttirol.com/fileadmin/pdf/WildwasserOsttirol.pdf   
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