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5Trainer-C-Praxismodul 2 Touring 

Gruppenführung im Bereich Touring 

Der Kurs vermittelt methodisch-didaktische Fähigkeiten und 

Leitungskompetenz zur Durchführung von Kajaktrainingseinheiten 

und Kajakkursen innerhalb der Vereinsarbeit. 

Zielgruppe ÜL, Trainer C, 

Personen aus dem Bereich des DKV, die sich für Traineraufgaben im 

Verein interessieren. 

Leitung: Katja Seifert, Christian Koch 

Termin: Samstag,10:00 Uhr bis Sonntag, 16:30 Uhr  

Treffpunkt:  Kanuclub Singen, Strandbadstraße 17, 78345 Moos 

(Bodensee)  (http://www.kanuclub-singen.de/) 

Uhrzeit Letztes Augutswochenende 10:00 Uhr 

Material: Schreibunterlagen, komplette persönliche 

Touringausrüstung (Schuhe, Neopren, Trockenjacke, 

Schwimmweste, Spritzdecke), abgeschottetes 

Touringkajak mit Rundumleine , Paddel, 

Sicherheitsausrüstung. Wir haben zwei Praxisteile, 

sowohl Samstag, als auch Sonntag. Samstag werden wir 

die Tour machen, Sonntag eine Übungseinheit 

Retten/Bergen im See. Das heißt, dass jeder von euch ins 

Wasser gehen wird. Bringt deshalb auch 

dementsprechend Wechselklamotten mit und Kleidung, 

die euch lang genug warmhält. Der Praxisteil am Sonntag 

wird mindestens 2h dauern.  

Wenn ihr etwas zur Paddelsicherheit habt (Paddelfloat, 

Schleppleine etc, dann mitbringen) 

Themenkatalog 

(Auswahl):  

• Materialkunde Touring 

• Planung und Durchführung einer Kanutour 

• Führen und Anleiten von Gruppen 

• Risikofaktoren beim Touringfahren 

• Einführung in die Thematik Großgewässer 

• Orientierung und Navigation 

• Retten und Bergen 

Leistungen: Unterricht, Übernachtung und Verpflegung 
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Lizenzverlängerung:  16 Stunden  

für Übungsleiter und Trainer-C Freizeitsport 

Voraussetzungen zur 

Teilnahme 

• Erfahrung im Bereich Touring 

Gesundheitliche Eignung und Fitness für eine 5-6h Kanutour sollte 

vorhanden sein. 

Besonderheit: • Es besteht während des gesamten Kurses ausnahmslos 

Anwesenheitspflicht. Es wird von jedem Teilnehmer erwartet, 

dass er sich aktiv an den Übungen beteiligt. 

Anmerkungen: • Das Fortbildungsmodul ist kein Paddelkurs.  

• Anfahrt auf eigene Kosten. 

• Um Mitwirkung bei den Transfers wird gebeten.  

• Anmeldung über die KVBW-Homepage. Anmeldeschluss 15.08. 

• Ihr könnt schon ab Freitagnachmittag ab 18.00 Uhr anreisen und 

beim KC Singen  übernachten.  

• Wichtig: Die Übernachtung in einem der Gästezimmer ist nicht 

gewährleistet, das heißt für Euch, dass ihr zur Übernachtung 

campen (Zelten/Wohnwagen) werdet.  

Wichtig: Diejenigen, die bereits am Freitag anreisen, müssen 

rechtzeitig über die Homepage beim KC Singen ihren Platz 

reservieren(am besten gleich mit der Buchung des Kurses auch den 

Platz reservieren), da es sonst keine Platzgarantie gibt. Bei der 

Anmeldung angeben, dass ihr zum Kurs KV BW Touring gehört.  

 

 


